2019学年第一学期研训计划
    本学期，教学工作将围绕上海市教委课程与教学专项调研开展，完善教研组、备课组建设，改进课堂教学，做好过程性记录与评价，提高教学质量。
具体研训计划如下：
	日期
	主题
	目标及要求
	备注

	9月
	1、教研、备课组长计划
	围绕教学专项调研工作完成教研组计划，计划中体现每月主题活动（表格），活动要体现规划性、成效性。

备课组长记录按照常规放在备课记录本中
	计划上传到教导处-2019学年第一学期教研组长计划，同时体现在教研组长记录本中。

	
	2、教研活动
	（1）组织认真研读[教研（备课）组]调研工具，逐一解读各项指标
（2）讨论教研/备课计划、总结、教案中存在的问题、改进工作、任务分配
（3）新学期教研组、备课组活动的有效开展（定点、定时，见校园网安排表）
	

	
	3、材料细化要求
	（1）计划、总结：根据调研工具，修改

(a)教导处完成教研组长计划总结的检查、提出建议

(b)教研组长完成备课组长计划总结的检查、提出建议

(c)有反思和对策
（2）作业

(a)教研组作业规章制定

(b)根据作业调研工具，本学期作业严格执行，教案中体现作业的内容,关注批语的落实。（体现学习单的特色、语文阅读作业、英语口语作业、美术/劳技作品）教研组抽查、学校抽查

（3）考试测验

根据考试测验调研工具，以备课组形式，准备2017学年、2018学年两份试卷


	1、9月12日前上传（计划、总结、规章、试卷）

2、9月20日前组织检查工作

3、9月27日前上传再次修改的材料

	
	4、师徒结对活动
	结合师结对协议内容，履行职责，强调过程性，青年教师认真及时填写相关协议内容（听课、公开课、说课、论文、科研、培训等记录、反思等）
	记录手册上交（其中挑选五节优课根据要求记录在手册中，其余10节在教师成长手册）

	
	5、语文阅读平台培训
	结合中考改革、教材更改、慧雅阅读，加强阅读教学（阅读课）
	

	10月
	1、教研组活动
	2、认真研读[课堂教学]调研工具，各备课组完成第11周教案（一周），磨课过程中听课评价以调研工具各项指标为主
	1、10月8日上传教案

2、10月11日前组织教研组长、备课组长等检查、提出建议

3、10月18日前上传修改教案

4、10月21日起磨课，31日前上交听课评价表

	
	2、STEM课题研讨
	课程纲要的修改
	青年教师、骨干教师、课题组成员

	
	3、校本培训（命题能力）
	以每周安排通知为主
	

	11月
	1、教研组活动
	（1）督导准备
（2）期中考试以及质量分析
	

	
	2、校本培训（关注课堂改变学习）
	以每周安排通知为主
	

	
	3、读书节活动
	详见读书节方案
	

	12月
	1、教研组活动
	各教研组根据督导反馈情况进行总结，本学期教案等材料的整理、上传

小学科项目
	

	
	2、骨干教师评选
	详见评选方案
	

	
	3、案例撰写
	结合督导，课堂反思和对策（暂定）
	

	1月
	1、教研组交流汇报
	教研组根据各组安排进行交流展示
	

	
	2、师徒结对学期总结
	依据拜师结对合同的要求，在学期末开展总结活动。
	上交拜师结对协议及相关材料


