南苑中学2023年"新时代好少年"主题教育读书活动方案
　　为深入学习宣传贯彻党的二十大精神，落实关于传承中华优秀传统文化的部署要求，充分发挥“五老”优势，教育引导广大青少年增强文化自信，按照教关委函〔2023〕4号文要求，市教育系统关工委、市教委德育处决定2023年在全市中小学校（含中等职业学校）开展上海市中小学生“新时代好少年”主题教育“传承经典 筑梦未来”读书征文、朗诵、演讲活动。现制定本校方案：
　　一、活动主题：传承经典，筑梦未来
    二、活动时间：2023年4月—9月
三、活动年级：六、七、八年级
　　四、活动内容
　　围绕活动主题，以提升青少年学生人文素养为重点，组织青少年学生阅读中华优秀传统文化经典著作（篇目），了解中华人文典故、文化常识、科技发展史等，组织他们通过走进传统文化遗址、博物馆、展览馆、图书馆、新华书店等，接近中华优秀传统文化，并以朗诵、演讲、征文的形式谈感想体会，交流思想，分享收获。参与活动的青少年学生按要求撰写征文或录制朗诵、演讲作品，上传至央视网专属移动平台“央视影音”进行展示。
　　五、活动安排
　　（一）内容：征文
    1、对象：八年级
    2、要求：
（1）每班围绕主题，上交一篇征文，记叙文或者散文，限制在1000字以内。
（2）征文以JPG、JPEG图片格式上传，容量20Mb以下，多张图片须拼接成一张后上传。图片若为拍摄照片，需要图片清晰干净
（3）征文上传至FTP：新时代好少年/征文/文件夹内, 5月9日截止。

（二）内容：朗诵
  1、对象：七年级
  2、要求：
  （1）每班围绕主题，上交一个朗诵视频，视频要求如下。
  （2）朗诵视频上传至FTP：新时代好少年/朗诵/文件夹内，5月9日截止。
（三）内容：演讲
  1、对象：六年级
  2、要求：
  （1）每班围绕主题，上交一个演讲视频，视频要求如下。
  （2）朗诵视频上传至FTP：新时代好少年/演讲/文件夹内，5月9日截止。
朗诵、演讲拍摄要求：横屏录制，时长控制在5分钟以内，大小500M以内，视频格式MP4、MOV，视频清晰播放流畅。画面不带水印或LOGO，避免出现与活动无关的商业信息，视频内容切勿涉及个人隐私等内容，如姓名、家庭住址等，需有画面的视频（勿传音频）。拍摄视频所涉及所有元素均需标注出处或创作者信息，如诗词、文章节选（作者）、配乐（名称）、视频资料（出处、作者），朗诵人或演讲人员姓名等。
六、奖项设定
各年级设置优胜奖，颁发奖状和奖品，以资鼓励。
    七、展示要求
4月至9月，在央视网“央视影音”平台设置专区展示上传的征文、朗诵、演讲作品，并向作者颁发证书（证书由央视网出具）。
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